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	Курстың академиялық презентациясы



	Пәннің мақсаты
	*Оқытудың күтілетін нәтижелері  (ОН)
Пәнді оқыту нәтижесінде білім алушы қабілетті болады:
	ОН қол жеткізу индикаторлары (ЖИ) 
(әрбір ОН-ге кемінде 2 индикатор)

	Психология пәні білім берудегі психология  саласындағы комплекстік адамтану ғылымының үзілмес бөлігі ретінде толық және сапалы кәсіби білім алуды дамытудың негізгі жолдары туралы теориялық білімдерін қалыптастыру
	ОН 1: Қазіргі ғылымдар жүйесінде психологияның алатын орны, пәні мен ерекшеліктерін түсіндіру.
	ЖИ 1.1 Психология ғылымдарының құрылымын және оның басқа ғылымдармен байланысын анықтау.
ЖИ 1.2 Психология ғылым саласы ретінде байланысатын салыстырмалы психология, медицина, физиология, биология ғылымдарымен негізделген пікірлерді қарастыру.

	
	ОН 2: Психикалық құбылыстарды, психикалық процестер мен күйлерді, адамның жеке қасиеттерін жіктеу
	ЖИ 2.1 Психология ғылымының даму тарихын талдау
ЖИ 2.2. психологиялық ғылыми   тілде   теориялар   заңдылықтарына   сүйене отырып адам дамуын сипаттау

	
	ОН 3: Психологиялық білімді, психикалық процестердің заңдылықтарын білуді өз іс-әрекетін, психологиялық ерекшеліктерін және басқа адамдардың іс-әрекетін талдау үшін қолдану.Сананың құрылымын түсіндіру, қабылдаудың, сезімнің, ойлаудың және т.б танымдық процестердің,, эмоциялардың, қарым қатынас психологияны талдауды уйреніңіз
	ЖИ 3.1 ғылыми зерттеуді ұйымдастырудың ерекшеліктерін түсіну
ЖИ 3.2 Психологиялық эксперименттік бақылау әдістерін жүргізу

	
	ОН 4: Психологиялық теориялық білімдерді табиғи зерттеу жағдайларында жүзеге асыру психологиялық көзқарас бойынша өмірлік және кәсіби жағдаяттарды сыни талдау, даму мүмкіндіктері мен ресурстарының, тұлға және ұжым іс-әрекетінің нәтижесі мен мінез-құлқы арасындағы өзара байланысты анықтау;
	ЖИ 4.1 Психологиялық зерттеу әдістерін пайдалана отырып өзіндік  зерттеу жүргізуге  дағдылану
ЖИ 4.2 зерттеу нәтижелерін өңдей алу

	
	ОН 5: Психологиялық зерттеу әдістерін пайдалана отырып өзіндік  зерттеу жүргізуге  дағдылану Психологияны оқып біліп өмірлік жағдайда қолдан алу.
	ЖИ 5.1 зерттеуді жоспарлау, алынған мәліметтерді талдау және қорытындылау.
ЖИ 5.2 жеке жұмыстар бойынша қорытындылар жасап, ұсыныстар беру.

	Пререквизиттер
	Философия, Қазіргі жаратылыстану тұжырымдамасы, Әлеуметтану.

	Постреквизиттер
	Педагогика, Кәсіби практика, Педагогикалық практика.

	**Әдебиет және ресурстар
	Оқу әдебиеттері:
1. Жақыпов С.М. Жалпы психологияға кіріспе. – Алматы, 2013.
2. Бердібаева С.Қ., Сайлинова Қ., Адилова Э., Айдосова Ж., Қайратова І. Психология.-Оқу құралы.-Қазақ университеті (РУМС, №2 хаттама, 2 шілде, 2021 ж.).-180 б.
3. Аронсон Э. Көпке ұмтылған жалғыз [Мәтін] = The Social Animal: әлеуметтік психологияға кіріспе: [оқулық] / Э. Аронсон ; ауд. Д. Д. Дүйсенбеков [және т. б.]. - 11-бас. - Астана: "Ұлттық аударма бюросы" қоғамдық қоры, 2018. - 407, [2] б. - (Рухани жаңғыру).
4. Мадалиева З.Б., Садықова Н.М. Мамандыққа кіріспе.– Алматы, - Қазақ университеті, - 2020. – 146 с
5. Зайдл, Б. НЛП. Модели эффективного общения: пер. с нем. - 7-е изд.,  М.: Омега-Л, 2016.
6. Жұбаназарова Н.С., Төлешова Ұ.Б. Денсаулық психологиясы.– Алматы, - Қазақ университеті, - 2018. – 116 с.
7. Ильин Е.П. Психология общения и межличностных отношений – СПб.: Издательский дом Питер, 2014. – 576 с.
8. Қасымова Р.С., Төлешова Ұ.Б. Психология және адам дамуы.– Алматы, - Қазақ университеті, - 2017. - 186 с.
9. Маслоу А. Мотивация и личность. — СПб.: Питер, 2008.
10. Э. Берн Игры, в которые играют люди. Люди, которые играют в игры. 2016 – 576 с.
11. Шарков, Ф.И. Коммуникология: основы теории коммуникации: учебник. — Электрон. дан. — М. : Дашков и К, 2014.
12. Encyclopedia of Psychology: 8 Volume Set. APA Reference Books. – 2000. – 4128 p.
13. David G. Myers «Social Psychology», 7th ed., 2002
Интернет-ресурстар: 
1. http://www.psychology.ru
2. http://www.flogiston.ru
3. http://www.colorado.edu/VCResearch/integrity/humanresearch/CITI.htm
4. CyberBear (http://cvberbear.umt.edu)
5. http://www.umt.edu/psych/)
6. http://elibrary.kaznu.kz/ru



	Университеттің моральдық-этикалық құндылықтар шеңберіндегі курстың академиялық саясаты
	Академиялық тәртіп ережелері: 
Курс модульдерін өту мерзімдері пәнді оқыту кестесіне сәйкес сөзсіз сақталуы тиіс.
НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Дедлайндарды сақтамау баллдардың жоғалуына әкеледі! Әрбір тапсырманың дедлайны оқу курсының мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесінде (кестесінде) көрсетілген. Барлық сабақтар сабақ кестесі бойынша өткізілетін болады.
Академиялық құндылықтар:
Семинар / практикалық сабақтар, СӨЖ өзіндік, шығармашылық сипатта болуы керек.
Бақылаудың барлық кезеңінде плагиатқа, жалған ақпаратқа, көшіруге тыйым салынады. 
Мүмкіндігі шектеулі студенттер 8-707-120-17-60 телефоны, kundyz2@mail.ru е-пошта бойынша консультациялық көмек ала алады.

	Бағалау және аттестаттау саясаты
	Критериалды бағалау: дескрипторларға сәйкес оқыту нәтижелерін бағалау (аралық бақылау мен емтихандарда құзыреттіліктің қалыптасуын тексеру).
Жиынтық бағалау: аудиториядағы (вебинардағы) жұмыстың белсенділігін бағалау; орындалған тапсырманы бағалау.



Оқу курсының мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесі (кестесі)

	Апта
	Тақырып атауы
	Сағат саны
	Макс.
балл***

	Модуль 1.  Ұлттық сананы қалыптастыру контекстіндегі тұлға психологиясы

	
1
	Д 1. Психологияға кіріспе. Адам туралы ғылымдар жүйесіндегі психологияның орны және міндеттері
	1
	2

	Модуль 2.  Рухани жаңғыру контексіндегі  тұлғаның мотивациялық сферасы

	
2
	Д 2.    Мотивация және өзіндік мотивация. Мотивтер және қажеттіліктер. Тұлғаның мотивациялық сфераның бұзылуымен байланысты еңбек тиімділігінің төмендеуі.
	1
	2

	
	СОӨЖ 1. СӨЖ 1 орындау бойынша кеңес беру. 
	
	

	Модуль 3.  Эмоция психологиясының теориялық-практикалық аспектілері

	
3
	Д 3. Адам өміріндегі эмоцияның рөлі. Эмоция психологиясы. Эмоцияны реттеудің әдістері мен механизмдері  интеллектінің маңыздылығы
	1
	2

	
	СӨЖ 1.  Тұлғаның мотивациялық сферасы. Эмоция психологиясы
	
	30

	Модуль 4.  Тұлғалық дамудағы стресс-менеджменттің психологиялық  ерекшеліктері

	
4
	Д 4. Психологиядағы ерік түсінігі. Ерік және тұлға. Тұлғаның өзін-өзі реттеу психологиясы (стресс-менеджмент).  
	1
	2

	
	СОӨЖ 2.  Тест
	
	30

	Модуль 5.  Тұлғаның жеке дара- типологиялық ерекшеліктерінің тұлғалық дамудағы рөлі

	
5
	Д 5. Тұлғаның даралық-типологиялық  ерекшеліктері.Тұлға құрылымындағы темперамент, мінез және қабілет
	1
	2

	
	СС 5. Темперамент типтері бойынша тұлғаның психологиялық сипаттамаларын бағалау.
	1
	13

	Модуль 6. Тұлғалық дамудағы  құндылықтар жүйесінің  психологиялық  ерекшеліктері

	6
	Д 6. Тұлға дамуындағыдағы  құндылықтар  және құндылықтарға бағдарлану
	1
	2

	Модуль 7. Өзіндік анықталу тұлғаны зерттеудің психологиялық мәселесі  ретінде

	
7
	Д 7. Әлеуметтік  өзіндік және  кәсіби өзіндік анықталудың психологиялық  ерекшеліктері
	1
	2

	
	СС 7. Қазіргі жаңа замануи қоғамдағы  кәсіби анықталудың әлеуметтік-психологиялық аспектілерін талдау арқылы өзіндік анықталудың жоспарын жасау
	1
	13

	
	СОӨЖ 3.  СӨЖ 2 орындау бойынша кеңес беру.
	
	

	   АБ 1
	
	100

	Модуль 8. Психологиялық денсаулық тұлғаның табысты әлеуметтенуінің шарты ретінде

	
8
	Д 8. Психологиялық денсаулықты зерттеудің теориялық мәселелері
	
	2

	
	СӨЖ 2. Тұлға дамуындағы стресс. Типологиялық ерекшеліктер. Психологиялық денсаулық ұғымы.
	
	20

	Модуль 9. Қарым-қатынас псхологиясы және тұлға

	
9
	Д 9. Қарым-қатынас процесінің психологиялық ерекшеліктері
	
	2

	
	СС 9. Қарым-қатынасқа өзбетіңше психологиялық талдау жасау арқылы психотехнологияларды жинақтау
	
	8

	Модуль 10. Тұлға аралық қарым-қатынас психологиясы

	
10
	Д 10. Тұлға аралық қарым-қатынас   тұлға -лық дамудың  негізі ретінде
	
	2

	
	СОӨЖ 4. Тест 
	
	20

	Модуль 11. Тұлғалық дамудағы коммуникацияның психологиялық ерекшеліктері

	
11
	Д 11. Тұлғаның  коммуникативті дағдылары және коммуникация модельдері
	1
	2

	
	СС 11. Іскерлік коммуникация  және мінез-құлық мәдениеті мен этикасы жайлы бейне ролик жасау
	1
	8

	Модуль 12. Тұлғааралық қарым-қатынас психологиясындағы психотехнологиялар

	
12
	Д 12. Тұлғааралық қарым-қатынастағы сандық (цифрлық) технологиялар және іскерлік қарым-қатынас.
	
	2

	
	СОӨЖ 5.  СӨЖ 3 орындау бойынша кеңес беру.
	
	

	Модуль 13. Конфликт психологиясы және  мінез-құлық модельдері

	

13
	Д 13. Мінез-құлық модельдері және конфликтілік мінез-құлықтың ерекшеліктері
	1
	2

	
	СЗ 13. Конфликтіні бас -қару психотехнологиялары бойынша жүйелі классификация құрастыру
	1
	8

	
	[bookmark: _GoBack]СӨЖ 3 Қарым-қатынас психологиясы. Психотехнологиялар. Конфликт және мінез құлық
	
	20

	Модуль 14. Әлеуметтік интеллект пен әлеуметтік табыстылықтың өзара байланысын
 тұлға құрылымында зерттеу

	
14
	Д 14. Әлеуметтік интеллект және әлеуметтік табыстылықтың психологиялық ерекшеліктері
	
	2

	
15
	Д 15. Тұлғаның имиджін қалыптастырудың  психотехнологиялары
	
	2

	
	СОӨЖ 6. Емтиханға дайындық мәселесі бойынша кеңес беру.
	
	

	    АБ 2
	
	100





Философия және саясаттану факультетінің деканы, доцент		             Б.Б. Мейрбаев

Заведующий кафедрой общей и 
прикладной психологии, профессор						А.К. Мынбаева	
				               
Дәріскер								             Қ.М. Муса


